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Пояснительная записка 

 

 В 2023/2024 учебном году учебный план школы, реализующий программы среднего об-

щего образования (2 летний срок освоения программ среднего общего образования) для 

10 класса составлен на основании следующих нормативно-правовых документов, определяю-

щих содержание общего образования: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего об-

разования (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645 с изменениями и дополнени-

ями); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2022г. 

№ 732 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 17.мая 2012г № 413; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным про-

граммам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего  

образования» 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего об-

щего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования образовательными организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об-

щего, основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом Министерства 
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просвещения Российской Федерации от28декабря 2018г. № 345»; 

- Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 

Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

- Уставом МБОУ «Шушенская СОШ № 2»; 

Учебный план  среднего общего образования  фиксирует максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятель-

ности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, отраженными в Образова-

тельной программе школы, которые определенны как создание образовательной системы школы в 

соответствии с образовательными потребностями обучающихся и их законных представителей, со-

здание условий для свободного самоопределения обучающихся. Основным приоритетом учебного 

плана является увеличение его вариативности, которое позволит обучающимся максимально эффек-

тивно освоить содержание образования и даст возможность обеспечить все образовательные потреб-

ности обучающихся. 

Учебный план школы составлен на основании мнений и пожеланий всех членов педагогиче-

ского сообщества и реализует основные цели. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный обес-

печить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их об-

щественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план МБОУ  «Шушенская СОШ №2» ориентирован на универсальный профиль 

обучения. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, обучающиеся 

могут выбрать учебные курсы, отвечающие их интересам.  

МБОУ «Шушенская СОШ№2» предоставляет обучающимся возможность формирования  ин-

дивидуальных учебных планов. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установ-

ленном локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного 

уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, кур-
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сов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образователь-

ную деятельность (после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе лю-

бых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осу-

ществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также реализуемых в 

сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план со-

держит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Ма-

тематика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и  предусматри-

вает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося  не 

менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

Обязательная  часть  учебного  плана  обеспечивает  достижение  важнейших  целей  совре-

менного среднего общего образования: 

- единства  образовательного  пространства  Российской  Федерации  посредством  уста-

новления единых  требований  к  результатам,  структуре  и  условиям  реализации  основной образо-

вательной программы; 

-  равных  возможностей  получения  качественного  среднего  общего  образования;  

- преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего, профессионального образования;  

- создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Обязательная  часть  учебного  плана  МБОУ  «Шушенская СОШ  №  2»  формируется  из  

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей, определенных ФГОС 

СОО среднего общего образования: 

   Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные пред-

меты: «Русский язык» и «Литература» (базовый уровень). 

   Предметная  область  «Иностранные  языки»,  включающая  учебный  предмет 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень). 

   Предметная  область  «Общественно-научные предметы»,  включающая  «Исто-

рию» (базовый  уровень),  «Географию»  (базовый уровень), «Обществознание» (углубленный уро-

вень). 
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  Предметная  область  «Математика  и  информатика»,  включающая  учебные пред-

меты: «Математика»  (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень). 

   Предметная  область  «Естественно-научные предметы»,  включающая   «Физику» 

(базовый  уровень),  «Химию»  (базовый уровень),  «Биологию»  (базовый  уровень). 

   Предметная  область  «Физическая  культура,  экология  и  основы  безопасности 

жизнедеятельности»,  включающая  учебные  предметы:  «Физическая  культура»  (базовый уровень), 

«Основы  безопасности  жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по 

всем предметам, которые представлены в учебном плане. Индивидуальный проект выполняется обу-

чающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или не-

скольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познава-

тельной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного вре-

мени, специально отведенного учебным планом. Также индивидуальный проект может носить инте-

гративный характер и выходить за рамки представленных предметов в учебном плане. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и предусматривает: 

 увеличение учебных часов, отводимых на  изучение  отдельных  предметов  обязатель-

ной части,  ориентированных  на  специализацию  обучающихся  с  учѐтом  реальных  потребностей 

рынка труда, склонностей, способностей и познавательных интересов учащихся;  

 введение  учебных  курсов,  обеспечивающих  различные  интересы  обучающихся,  в  

т.ч. этнокультурных; 

 элективных  курсов  по  отдельным  профильным  предметам,  на  которых  рассмат-

риваются разделы предмета, не входящие в основной курс;  

 введение  метапредметных  курсов,  обеспечивающих  освоение  обучающимися меж-

предметных  понятий  и  универсальных  учебных  действий  (регулятивных, познавательных,  ком-

муникативных),  овладение  навыками  учебно-исследовательской, проектной и социальной деятель-

ности. 

Содержание курсов по выбору позволяет учитывать возрастную дифференциацию содержа-

ния образования и социокультурные потребности, реализовывать цели профильного образования: 

 «Многоаспектный анализ текста»; 

  «Живой организм»; 

 «Обществознание в вопросах и ответах»; 

 «Усложнённые вопросы по химии»; 
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 «Решение задач ЕГЭ по физике»; 

 «Основы программирования на языке Piton». 
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Учебный план 

среднего общего образования 

2023 – 2024 учебный год 

 Предметная область Учебный предмет Уровень  

   Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    
Русский язык и литера-

тура 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 
Математика и информа-

тика 

Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

Б 2 3 

Г еометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 
Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

Г еография Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  29 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Избранные вопросы математики/Математика + 

 

 2 2 

Многоаспектный анализ текста 

 

 1 1 

Обществознание в вопросах и ответах 

 

  1 
Решение задач ЕГЭ по физике 

 

 1  

Решение задач ЕГЭ по химии 

 

  1 

Живой организм 

 

 1  

Основы программирования на языке Piton   1 

Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответ-

ствии с действующими санитарными правилами и нор-

мами 

 
34 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими санитар-

ными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 15.05.2024 г. по 

17.05.2024 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с ФГОС СОО по 

предметным результатам  и проводится в следующих формах: 

 по русскому языку – контрольная работа; 

 по литературе – устный ответ;  

 по иностранному языку - контрольная работа по 4 видам речевой деятельности (ауди-

рование, чтение, говорение, письмо) 

 по математике – контрольная работа; 

 по истории  – тестирование; 

 по обществознанию – тестирование; 

 по географии – тестирование; 

 по биологии – тестирование; 

 по химии – тестирование; 

 по физической культуре – тестирование, сдача нормативов; 

 по ОБЖ- тестирование. 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

 на 2023-20204 учебный год 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потреб-

ностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: общеинтеллектуаль-

ному, социальному, спортивно-оздоровительному в том числе через такие формы, отличные от 

урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, поисковые и научные исследования, обще-

ственно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образо-

вательных отношений. Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

Во внеурочной деятельности предусмотрено введение: 
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- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологи-

ческой направленности "Разговоры о важном" – 1 час. в неделю; 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (Функцио-

нальная грамотность, финансовая грамотность) – 1 час в неделю; 

- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потреб-

ностей обучающихся 6 – 9 классы «Россия – мои горизонты»,  (профориентационные беседы, деловые 

игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональ-

ные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профес-

сий и профориентационных парков) – 1 час в неделю; 

- занятий, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных по-

требностей обучающихся (это занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных 

предметов или модулей); 

- занятия    в    рамках     исследовательской     и     проектной     деятельности; занятия, 

связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными инте-

ресами участников образовательных отношений; 

- дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы или трудности в освоении языка обучения; посещение театров, экскурсии) – 1 час 

в неделю 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способно-

стей и талантов. 

 

класс Название курса Кол- во 

часов 

10 Разговоры о важном 1 час 

Россия - мои горизонты 1 час 

Трудные вопросы языкознания 1 час 

Курс черчения 1 час 

Русская словесность 1 час 

11 Разговоры о важном 1 час 

Россия - мои горизонты 1 час 

Трудные вопросы языкознания 1 час 

 Русская словесность 1 час 

 Мы – новое поколение 1 час 

    Итого: 10 

 

 

 


